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lkjka'k% ;g 'kksèk mÙkj çns'k ds 'kgjh ;qokvksa esa vkRe&èkkj.kk vkSj O;ogkj ij è;ku dsafær djrs gq,] ;qok igpku ij 

fMftVyhdj.k ds çHkko dk fo'ys"k.k djrk gSA vdknfed 'kksèk] ljdkjh fjiksVZ vkSj mÙkj vkèkqfudrkokn vkSj çrhdkRed 

var%fØ;kokn tSls fl)karksa lfgr ekè;fed 'kksèk ij Hkjkslk djrs gq,] 'kksèk igpku ij fMftVy ehfM;k dh Hkwfedk ij çdk'k 

Mkyrk gSA fiNys vè;;uksa ls irk pyrk gS fd lks'ky ehfM;k O;fäxr czkafMax] vkRe&igpku vkSj lkekftd lacaèkksa ds fy, ,d 

egRoiw.kZ lkbV cu x;k gS] ysfdu blus igpku çcaèku] lR;kiu vkSj ekufld LokLF; lacaèkh fparkvksa dk ncko Hkh iSnk fd;k 

gSA 'kksèk èkqaèkyh lkoZtfud@futh lhekvksa] ,Yxksfjne vuqikyu vkSj HkkoukRed ruko dh mHkjrh ?kVukvksa dh ckr djrk gSA 

fu"d"kZ us js[kkafdr fd;k fd fMftVyhdj.k ;qokvksa dh igpku dks xgjkbZ ls cny jgk gS] vkSj gekjh le> vkSj j.kuhfr;ksa dks 

fMftVy ;qx esa ;qokvksa dks l'kä cukus ds fy, vfèkd fMftVy psruk vkSj lkekftd&lkaL‟frd :i ls lwfpr „f"Vdks.k dh 

vko';drk gSA 

dqathHkwr “kCn& fMftVyhdj.k] ;qok igpku] vkRe&/kj.kk] vkuykbu vkpj.k] mÙkj vk/kqfudrk] izfrdkRed] var%fØ;k  

ifjp;&gky ds n'kdksa esa] Hkkjr us fMftVyhdj.k dh rhoz vkSj Økafrdkjh çfØ;k ls xqt+jk gS] vius lkekftd&vkfFkZd 

rkus&ckus dks et+cwr fd;k gS vkSj vius ukxfjdksa ds thou dks cny fn;k gSA eksckby baVjusV] lks'ky usVofdZax IysVQ+�eZ] 

ifjogu osc IysVQ+�eZ lfgr fMftVy lalkèku vc lkoZtfud cqfu;knh <k¡psa vkSj O;fä;ksa ds thou dh ,d fo'ks"krk ds :i esa 

varfuZfgr gSa ¼fi;jlu] 2021½A fMftVy bafM;k tSlh ljdkjh igyksa ls çsfjr bl fMftVy ifjorZu us baVjusV dusfDVfoVh dks 

c<+kok fn;k gS] v�uykbu ysu&nsu dks l{ke fd;k gS vkSj gekjs lapkj ds rjhdksa dks fMftVy cuk;k gSA Hkkjrh; ;qok] fo'ks"k :i 

ls 'kgjh ;qok] HkkSxksfyd] lkaL‟frd vkSj Hkk"kkbZ varjksa dks ikVus okys ,d rjy vkSj beflZo fMftVy Lisl esa Hkh 'kkfey gq, gSaA 

'kgjh ;qok fMftVy ifjorZu ls lcls vfèkd çHkkfor lkekftd lewgksa esa ls gSaA u dsoy os rduhd dks tYnh viukus 

okys gSa] cfYd os v�uykbu Lisl cukus esa lfØ; fuekZrk Hkh gSaA 'kgjh ;qokvksa dk ledkyhu vuqHko fujarj laidZ] lks'ky ehfM;k 

baVjSD'ku] fMftVy Lo&çfrfufèkRo vkSj f'k{kk] jkstxkj vkSj vodk'k esa çkS|ksfxdh ds lekos'k ls fuèkkZfjr gksrk gSA baLVkxzke] 

OgkV~l,i] fV~oVj vkSj ;wVîwc tSls IysVQ�eZ dks 'kkfey djrs gq, fMftVy laL‟fr us ;qokvksa ds chp vkRe&çLrqfr vkSj ckrphr 

ds fy, vf}rh; volj çnku fd, gSa] vkSj os leqnk; ds u, :iksa ds :i esa dke djrs gSa ¼Rlkfydh] 2022½A ;s IysVQ�eZ u 

dsoy ;qok yksxksa ds dkeksa dks çHkkfor djrs gSa] cfYd os D;k lksprs vkSj eglwl djrs gSa] os [kqn dks dSls ns[krs gSa vkSj nwljs 

yksxksa dks dSls ns[krs gSa] bl ij Hkh vlj Mkyrs gSaA 

fMftVy laL‟fr ds bl fodkl us ;qok igpku ds fuekZ.k vkSj le> ds ckjs esa egRoiw.kZ lekt'kkL=h; ç'u mBk, gSaA 

fiNyh ihf<+;ksa ds fy,] igpku dk fodkl ewy :i ls ifjokj] Ldwy vkSj HkkSfrd lgdeÊ lewg ij vkèkkfjr Fkk( vkt ds ;qok 

gkbfczM Lisl esa viuh igpku fodflr dj jgs gSa tks v�Q+ykbu vkSj v�uykbu dks feykrs gSaA vkRe&voèkkj.kk,¡ "ykbd]" 

fVIif.k;ksa] fQ+YVj] gS'kVSx vkSj fMftVy dFkkvksa ls rsth ls çHkkfor gksrh gSa ftUgsa ge çR;sd cukrs gSa vkSj ftuds lkFk ckrphr 

djrs gSaA futh vkSj lkoZtfud igpku ds chp dk varj rsth ls vLi"V gksrk tk jgk gS] vkSj çn'kZudkjh ds :i esa Lo;a ¼tks 

dkQh gn rd ekud gS½ rsth ls Lohdkj fd;k tk jgk gSA 

blfy,] fpark bl ifjorZu dks le>us ij dsafær gS & dSls fMftVy midj.k ;qok igpku dks vkdkj ns jgs gSa] vkSj 

D;k ;g vuqHko l'kähdj.k] vyxko ;k nksuksa dk dqN la;kstu gSA ledkyhu Hkkjr esa 'kgjh ;qok] fo'ks"k :i ls mÙkj çns'k ds 

fofoèk vkSj rsth ls cnyrs jkT; esa] bu lokyksa dh tkap ds fy, ,d egRoiw.kZ :ijs[kk çnku djrs gSa ¼fç;e ,V vyA] 2024½A 

fMftVy rduhd dk mudk mi;ksx oSÜohdj.k] vkèkqfudhdj.k vkSj lkekftd&lkaL‟frd ifjorZu ds cM+s iSekus ij #>ku dks 

çnf'kZr djrk gSA ysfdu ;g ifjorZu ,d leku ugha gS vkSj ;g fyax] oxZ] f'k{kk vkSj 'kgjh cqfu;knh <kaps ls Hkh fuèkkZfjr gks 

ldrk gS] tks fMftVy igqap vkSj mi;ksx esa eè;LFkrk djrk gSA ;g vè;;u 'kgjh mÙkj çns'k ds ;qokvksa ij è;ku dsafær djds 

fMftVyhdj.k çfØ;k esa ,d lekt'kkL=h; ysal çnku djsxkA 'kksèk dk Qksdl mÙkj çns'k ds 'kgjh ;qokvksa ij gksxk] ysfdu 'kksèk 

mHkjrs fo"k;ksa ij çdk'k Mkysxk vkSj lkFk gh fMftVy lk{kjrk] ;qokvksa ds ekufld LokLF; vkSj fMftVyhdj.k ds fy, 

lkaLd`frd vuqdwyu dh èkkj.kk ds ckjs esa ppkZ esa ;ksxnku nsxkA bl vè;;u ds ifj.kke mHkjrs Hkkjr esa ;qokvksa] fMftVy O;ogkj 

vkSj igpku ds lkFk vius dke esa f'k{kdksa] uhfr fuekZrkvksa vkSj lekt'kkfL=;ksa ds fy, fo'ks"k :i ls #fpdj gks ldrs gSaA 

मीट्रिक भारत (राष्ट्िीय) उत्तर प्रदेश (शहरी) स्रोत 

 

इटंरनेट उपयोगकताा 806 ट्रमट्रियन (जनसंख्या 

का 55.3%) 

िगभग 30% इटंरनेट पह चं https://www.meltwater.com/en/blog/social-media-statistics-india 

सोशि मीट्रिया 

उपयोगकताा 

491 ट्रमट्रियन (जनसंख्या 

का 33.7%) 

िेटा ट्रनट्रदाष्ट नहीं research/Kantar_%20IAMAI%20report_2024_.pdf [20 मई 2025 को अट्रभगट्रमत]। 

 

औसत दैट्रनक इटंरनेट 

उपयोग 

91 ट्रमनट शहरी उपयोगकताा ग्रामीण उपयोगकतााओ ं

की तुिना में अट्रिक समय व्यतीत करते 

हैं 

research/Kantar_%20IAMAI%20report_2024_.pdf [20 मई 2025 को अट्रभगट्रमत]। 

 

ट्रिट्रजटि साक्षरता 

(आय ु15-29) 

28.5% बुट्रनयादी इटंरनेट 

काया कर सकते हैं 

िेटा ट्रनट्रदाष्ट नहीं https://timesofindia.indiatimes.com/education/news/only-26-8-of-indian-youth-in-the-academic-age-group-have-internet-

browsing-skills-can-this-impact-quality-education/articleshow/114280250.cms 

स्माटाफोन का उपयोग 

(आय ु14-16) 

76% िोग सोशि मीट्रिया 

का उपयोग करते हैं 

िेटा ट्रनट्रदाष्ट नहीं https://www.indiatoday.in/india/story/more-children-14-16-age-group-phone-social-media-education-report-2671646-

2025-01-29 

इटंरनेट उपयोगकतााओ ं

के बीच ट्रिंग ट्रितरण 

47% मट्रहिा, 53% पुरुष िेटा ट्रनट्रदाष्ट नहीं https://m.economictimes.com/industry/telecom/telecom-news/indias-internet-user-base-to-surpass-900-million-by-2025-

driven-by-rural-growth-report/articleshow/117304976.cms 
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lkfgR; dh leh{kk&igpku ij çeq[k lekt'kkL=h; fl)kar% fMftVyhdj.k vkSj ;qok igpku ij ppkZ djus ds fy, 

fofHkUu fo}kuksa us vrhr esa ;gka rd fd orZeku fLFkfr;ksa esa Hkh fofHkUu fl)kar&vkèkkfjr fopkjksa ds lkFk ppkZ dh gSA ;gk¡] xsyj 

¼2019½ ds vuqlkj] ;g 'kksèk çcaèk fMftVy Lisl esa ekuo igpku dh tfVyrkvksa ij fopkj djrk gS] ftlesa ekbØks] eslks vkSj 

eSØks opZqvy vk;ke 'kkfey gSaA ;g fMftVy igpku dh çklafxdrk dks 'kkfey djrk gS fd yksx dSls ckrphr vkSj okrkoj.k dks 

usfoxsV djrs gSa vkSj gksyh tksUl vkSj ekxZjsV usYlu }kjk mBk, x, fMftVy igpku ds leL;kxzLr çfrfufèkRo dks 'kkfey djrs 

gSaA Hkfo"; dgusokyk iqfyflax ds vkykspd nkok djrs gSa fd ;g cgqr vfèkd =qfV&ço.k gS vkSj igpku LFkkfir djus esa uLyh; 

iwokZxzgksa dks cuk, j[krk gS] tcfd czsafVaxe ,V vyA ¼2018½ ds 'kksèk esa ik;k x;k gS fd Hkfo"; dgus okyk iqfyflax ,d fuf'pr 

igpku ds :i esa ekU; gSA 'kksèk çcaèk cM+s MsVk vkSj lkekftd HkkSfrdh ij fopkj djrk gS] vkSj loky djrk gS fd D;k fdlh 

O;fä ds ckjs esa Hkfo";okf.k;ka ;k dFku okLro esa mudh fo'ks"krkvksa dk çfrfufèkRo djrs gSaA nLrkost+ okLrfodrk ds lkekftd 

fuekZ.k ij fopkj djrk gS] çk‟frd] O;fäxr vkSj lkekftd igyqvksa ds fy, ys[kkadu djrk gSA v�uykbu igpku fuekZ.k ds 

ckjs esa ckrphr cM+s MsVk ;k O;ogkj vfèk'ks"k çkIr djus ds vFkZ ds lkj ij fopkj djrh gSA 

fMftVy okLrfodrk dh igpku djus ds fy,] LVªkscxZ vkSj g�yuj ¼2017½ us ;gk¡ ;g tk¡p djus dk ç;kl fd;k fd 

miHkksäk fMftVy laL‟fr esa bestjh vkSj foKkiu ds ekè;e ls viuh igpku ifj;kstukvksa ij dSls ckrphr djrs gSaA 

vfLrRo&?kVuk lacaèkh 'kksèk j.kuhfr dk mi;ksx djrs gq,] 'kksèkdrkZvksa us ik;k fd miHkksäk "ykbd" ds ekè;e ls ekU;rk vkSj 

è;ku çkIr djus ds fy, fcycksMZ vkSj eSustj dh rjg vius O;fäxr czkaM dks ‟f=e :i ls D;wjsV djrs gSaA tc miHkksäk dks 

udyh Nfo cukus dh vko';drk gksrh gS] rks Instagram ds ekè;e ls ,d çkekf.kd igpku leL;kxzLr gks tkrh gSA 'kksèk esa 

gkbijfj;fyVh] fcuk ewy ;k okLrfodrk okyh Nfo ds ckjs esa ppkZ,¡ 'kkfey gSaA Fk�Eilu ,V vy ¼1989½ ds vkèkkj ij] bl ij 

vè;;u us miHkksäkvksa ds v�uykbu O;ogkj vkSj çpkj dh mudh I;kl ds ckjs esa mi;ksxh tkx:drk Hkh çnku dh vkSj foi.kd 

dks viuh lkexzh vkSj j.kuhfr;ksa dks rnuqlkj lek;ksftr djus dh vuqefr nhA 'kksèk çrhdkRed var%fØ;kokn] mÙkj 

vkèkqfudrkokn vkSj O;fäxr czkafMax ds ekè;e ls igpku fuekZ.k ds lanHkZ esa fMftVy laL‟fr ds Hkhrj igpku dh ckjhfd;ksa dks 

lacksfèkr djrk gSA ;g bl ckr ij çdk'k Mkyrk gS fd lks'ky ehfM;k vkRe&çfrfcac vkSj ifjçs{; dks fodflr djrk gS] 

blfy, çrhdkRed var%fØ;kokn vkSj çHkko çcaèku dh ljkguk djuk fMftVy laL‟fr esa çklafxd gSA ,slk djus ds fy,] 

fMftVy laL‟fr esa miHkksx vuqlaèkku ds fuekZ.koknh n'kZu ij vkèkkfjr gS] tgka miHkksäk lkekftd var%fØ;kvksa ds ekè;e ls 

fujarj vFkZ mRiUu djrs gSaA 

fMftVy ehfM;k vkSj ;qok O;ogkj ij iwoZ vè;;u% Hkkjrh; {ks=ksa esa fMftVy ehfM;k esa ;qokvksa vkSj uSfrd vkrad ds 

vkèkkj ij] jko vkSj fyaxe ¼2021½] bl rjhds ls vrhr esa fd, x, fooj.kksa dks cgqr foLrkj ls crkrs gSaA 'kgjh {ks=ksa esa yxHkx 

291 fefy;u mi;ksxdrkZvksa ds lkFk] Hkkjr esa vkbZVh m|ksx }kjk lwfpr LekVZQksu çkS|ksfxdh ds fy, ,d c<+rk gqvk ;qok cktkj 

gSA LekVZQksu laL‟fr bl ih<+h ds fy, ,d egRoiw.kZ gS] ftls vDlj "fMftVy ewy fuoklh" dgk tkrk gSA bl rduhd ls 

çsfjr thou 'kSyh dk mn; fofu;eu dh lkekftd laL‟fr;ksa dks 'kkfey djrk gSA ;g 'kksèk Hkkjrh; lekpkj ehfM;k }kjk 

Hkkjrh; ;qokvksa ds LekVZQksu vkSj lks'ky ehfM;k ds mi;ksx ds fp=.k dk irk yxkus ds fy, xq.kkRed ehfM;k fo'ys"k.k dk 

mi;ksx djrk gSA 'kksèk esa ik;k x;k gS fd fo'ks"kK „f"Vdks.k dks lkeus j[kus okys vk[;ku LekVZQksu ds ckjs esa uSfrd vkrad 

iSnk djrs gSa] tcfd vfèkdkfj;ksa ds c;kuksa dks lkeus j[kus okys vk[;ku LekVZQksu }kjk mRiUu dfFkr tksf[keksa dk tokc nsrs gS aA 

fçft+fcYLdh vkSj osuLVhu ¼2017½ ds vuqlkj] 'kksèk LekVZQksu ds mi;ksx vkSj inkFkZ ds mi;ksx ds chp Hkzked lacaèk dks mtkxj 

djrk gS] ftlesa baVjusV dh yr vkSj çkS|ksfxdh dh yr tSls 'kCn rdZ dks my>krs gSaA 'kksèk Hkkjr esa LekVZQksu ds mi;ksx vkSj 

lkekftd okLrfodrk esa cnyko ds chp lacaèkksa dh vfèkd le> ds fy, rdZ nsrk gSA   

lkfgR; esa varjky& fMftVyhdj.k vkSj igpku ij 'kksèk ds Qyus&Qwyus ds ckotwn] 'kgjh Hkkjr esa ;qok] [kkl rkSj ij 

mÙkj çns'k esa] fMftVy ifj„'; esa Lo;a vkSj igpku dks dSls le>rs gSa] bls le>us esa egRoiw.kZ Kku varjky vHkh Hkh ekStwn gSaA 

ekStwnk dk;Z fMftVy igpku ds ckjs esa lS)kafrd fopkjksa dh egRoiw.kZ le> çnku djrs gSa tSls fd xsyj ¼2019½] tks fMftVy 

LFkkuksa esa igpku dk cgqvk;keh fooj.k nsrk gS( vkSj çrhdkRed var%fØ;kokn vkSj mÙkj vkèkqfud igpku fl)kar ¼Fk�Eilu] ,V 

vy] 1989½ cM+s MsVk] O;ogkj vfèk'ks"k vkSj Hkfo"; dgusokyk fo'ys"k.k tSls ykxw <kaps ds lkFk igpku ds vuqHkoksa ls lacafèkr gSaA 

lkfgR; esa ppkZ,¡ if'peh lanHkksZa vkSj fMftVy LFkkuksa ij Hkh cgqr t+ksj nsrh gSa vkSj lkekftd&lkaL‟frd :i ls Hkkjr ds 

lkekftd&lkaL‟frd lanHkZ ls fHkUu gSaA 

LVªkscxZ vkSj g�yuj ¼2017½ lks'ky ehfM;k ¼LohMu esa miyCèk½] fo'ks"k :i ls baLVkxzke ij igpku ds çn'kZudkjh vkSj 

D;wjsVsM rRoksa ij vfLrRooknh&?kVuk lacaèkh <kaps ds Hkhrj ppkZ djrs gSa] tks çkekf.kdrk vkSj vfrokLrfodrk ds chp la?k"kZ dks 

mtkxj djrk gSA muds fu"d"kZ çrhdkRed var%fØ;kokn ds fopkjksa vkSj Fk�Eilu vkSj vU; ¼1989½ }kjk mÙkj vkèkqfud igpku 

fl)karksa ds fopkjksa ds vuq:i gSaA gkyk¡fd] fMftVyhdj.k] igpku vkSj çkekf.kdrk ds ckjs esa ;s fopkj Hkkjr tSls xSj&if'peh] 

lkewfgd laL‟fr esa rS;kj fd, tkus ij de Li"V gSa] tcfd v�uykbu igpku] fMftVy Lisl vkSj igpku dk;Z dh ckjhfd;k¡ & 

D;ksafd igpku dk;Z mu Nkiksa ls lacafèkr gS tks ge cukrs gSa] çLrqr djrs gSa] lkekftd Hkwfedk,¡ fuHkkrs gSa vkSj çcafèkr djrs gSa 

vkSj ekU;rk pkgrs gSa & Hkkjr esa ;qokvksa }kjk bldk vkuan fy;k tkrk gS] ;g ,d [kjkc tkap okyk {ks= gSA 

LFkkuh;‟r vè;;u] tSls fd jko vkSj fyaxe ¼2021½ }kjk] Hkkjrh; fd'kksjksa esa LekVZQksu ds mi;ksx dks ysdj uSfrd Hk; 

dh [kkst djds bl vlekurk dks lacksfèkr djus dk dke 'kq: djrs gSaA gkyk¡fd] os ;qokvksa ds vuqHkoksa ds ctk; ehfM;k vkSj 

fofu;eu ds çopuksa ij è;ku dsafær djrs gSaA fiNys dke ¼fçt+fcYLdh vkSj osuLVhu] 2017½ us baVjusV vkSj LekVZQksu dh yr 

ds ekStwnk vk[;kuksa dks pqukSrh nh gS] ftlesa bl ckr dh vfèkd tfVy le> dh vko';drk gS fd dSls çkS|ksfxdh lkekftd 

ifjorZu dks lqxe cukrh gSA gkyk¡fd] ;s vè;;u iwjh rjg ls bl ckr dh tk¡p ugha djrs gSa fd Hkkjr esa 'kgjh ;qok viuh 

fMftVy igpku dSls cukrs gSa] mldk mi;ksx djrs gSa vkSj mls le>rs gSaA 

'kgjh mÙkj çns'k esa ;qokvksa ds chp fMftVy laL‟fr] igpku vkSj Lo;a ds chp lacaèkksa dh tkap djus ds fy, cgqr de 

vuqHkotU; vkSj lS)kafrd lkfgR; miyCèk gS & ,d ,slk jkT; tks c<+rs 'kgjhdj.k ls xqtj jgk gS] cM+h ;qok vkcknh dk vuqHko 
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dj jgk gS] vkSj rduhdh igqap esa o`f) ns[k jgk gSA bl 'kksèki= dk mís'; 'kgjh mÙkj çns'k ds lkekftd&lkaL‟frd lanHkZ esa 

;qokvksa dh igpku dk xq.kkRed fo'ys"k.k djds bl varj dks Hkjuk 'kq: djuk gS] ftlesa fo'ks"k :i ls bl ckr ij è;ku fn;k 

x;k gS fd fMftVy IysVQ+�eZ mudh vkRe&voèkkj.kk] v�uykbu çFkkvksa vkSj ewY;ksa esa dSls eè;LFkrk djrs gSaA HkkSxksfyd vkSj 

tulkaf[;dh; fof'k"Vrk vfrlkekU;hdj.k ls cpus vkSj fMftVy ;qx esa ;qok vè;;u esa lkFkZd ;ksxnku nsus ds fy, cgqr 

egRoiw.kZ gSA 

'kksèk mís'; vkSj 'kksèk ç'u& bl vè;;u dk mís'; ;g tkapuk gS fd fMftVyhdj.k mÙkj çns'k ds 'kgjh ;qokvksa dh 

vkRe&voèkkj.kk vkSj v�uykbu çFkkvksa dks dSls çHkkfor dj jgk gSA vè;;u dk mís'; ;qokvksa ds fy, igpku ds fuekZ.k esa 

baVjusV mi;ksx] lks'ky ehfM;k mi;ksx ¼nwljs O;fä ds lkFk½ vkSj fMftVy lapkj ds lekt'kkL=h; çHkko dh tkap djuk gS] tks 

fd vfèkd ikjaifjd ls ysdj rsth ls HkhM+HkkM+ okys fMftVy Lisl esa fujarj ifjorZu dh vofèk ds nkSjku gSA blesa ;g tkapuk 

vko';d gS fd 'kgjh ;qokvksa ds fy, vkRe&çLrqfr] lkekftd tqM+ko vkSj ewY; fuekZ.k ds fy, fMftVy Lisl D;k Hkwfedk fuHkkrk 

gS vkSj ;s ckrphr muds nSfud thou ds vuqHkoksa ij dSls vkèkkfjr gSaA 

bl vè;;u dk mís'; ;g irk yxkuk gS fd fMftVyhdj.k fdl rjg ls ikjaifjd lkekftd ekunaMksa ds çfreku dks 

cny jgk gS tks] 'kgjh lanHkksZa esa dkQh gn rd ykxw gksrs gSaA vè;;u esa ;g tkapus dh vis{kk dh tkrh gS fd v�uykbu O;ogkj 

vkSj igpku çfrfufèkRo ds lacaèk esa fHkUurk,a dgka gksrh gSa] vkSj ;g tulkaf[;dh; ladsrdksa] mnkgj.k ds fy,] fyax] 

lkekftd&vkfFkZd i`"BHkwfe vkSj f'k{kk ls dSls çHkkfor gksrh gSA fo'ks"k :i ls] bldk ,d mís'; ;g LFkkfir djuk gS fd D;k 

fMftVy tqM+ko l'kfädj.k vkSj tqM+ko ds ewrZ :iksa dh vksj ys tkrk gS] ;k fo;ksx ds u, :i ;k lkekftd ncko ;k fpark ds 

rjhds çLrqr djrk gSA 

fuEufyf[kr 'kksèk ç'u vè;;u dk ekxZn'kZu djsaxs& 

1- fMftVyhdj.k 'kgjh mÙkj çns'k esa ;qokvksa dh vkRe&Hkkouk dks fdl çdkj çHkkfor djrk gS\ 

2- fMftVy IysVQ�eZ 'kgjh ;qokvksa ds chp igpku ds fuekZ.k vkSj vfHkO;fä dks fdl çdkj çHkkfor djrs gSa\ 

3- fyax] oxZ vkSj f'k{kk esa vlekurk,a v�uykbu lgHkkfxrk vkSj fMftVy vkRe&çLrqfr dks fdl çdkj çHkkfor 

djrh gSa\ 

4- fd'kksj mPp Lrj dh fMftVy layXurk ds lkekftd] HkkoukRed vkSj euksoSKkfud fufgrkFkksZa dks D;k ekurs 

gSa\ 

5- D;k fMftVy okrkoj.k 'kgjh ;qokvksa ds fy, ekStwnk lkekftd ekunaMksa vkSj ewY;ksa dks c<+kok nsrk gS ;k mUgsa 

pqukSrh nsrk gS\ 

;s ç'u lekt'kkL=h; lanHkZ esa fMftVyhdj.k vkSj ;qok igpku dh tfVyrkvksa ds lS)kafrd fopkj vkSj vuqHkotU; 

ijh{k.k nksuksa ds fy, vkèkkj rS;kj djsaxsA 

dk;Zç.kkyh& ;g vè;;u ;qokvksa esa igpku ij fMftVyhdj.k ds lekt'kkL=h; çHkkoksa dk irk yxkus ds fy, ,d 

f}rh;d 'kksèk „f"Vdks.k viukrk gS] fo'ks"k :i ls 'kgjh mÙkj çns'k esa vkRe&èkkj.kk vkSj v�uykbu O;ogkj iSVuZ ij è;ku dsafær 

djrk gSA mÙkjnkrkvksa ;k çkFkfed MsVk ls u, MsVk mRiknu ds ctk;] vè;;u ;qok igpku ds fodkl esa lwpuk çkS|ksfxdh dh 

Hkwfedk dh tkap djus ds fy, ekStwnk lkfgR;] vdknfed ys[kksa] uhfr nLrkostksa] lkaf[;dh; fjiksVksZa vkSj fMftVy O;ogkj ij 

vè;;uksa ls vkdf"kZr gksrk gSA 

vè;;u dh fo'ks"krk,¡& ;g vè;;u lekt'kkL=h; vè;;u <kaps ds lkFk o.kZukRed vkSj fo'ys"k.kkRed gSA vè;;u 

ekStwnk lzksrksa vkSj fl)karksa ds fo'ys"k.k ds ekè;e ls ;qok igpku esa iSVuZ] fo"k;ks a vkSj ifjorZuksa dk o.kZu djus dk ç;kl djrk 

gSA fo'ys"k.k esa bu lzksrksa dks lekt'kkL=h; „f"Vdks.k ls O;k[;k djuk vkSj igpku] ehfM;k vkSj çkS|ksfxdh ls lacafèkr fl)karksa 

dk mi;ksx djuk 'kkfey gSA 

MsVk lzksr& bl vè;;u esa eq[; :i ls fofHkUu vçR;{k lzksrksa dk mi;ksx fd;k x;k gS] ftuesa 'kkfey gSa% 

'kS{kf.kd if=dk,¡ vkSj iqLrdsa% fMftVy laL‟fr vkSj igpku fuekZ.k ds chp lacaèkksa dks le>us ds fy, lekt'kkL=] 

ehfM;k vè;;u] ;qok vè;;u vkSj euksfoKku ds {ks=ksa esa if=dkvksa ls lgdeÊ&lehf{kr ys[kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA çeq[k 

lzksrksa esa n tuZy v�Q ;wFk LVMht] U;w ehfM;k ,aM lkslkbVh] bafM;u tuZy v�Q lks'ky fjlpZ vkSj çklafxd eksuksxzkQ 'kkfey 

gSaA 

ljdkjh fjiksVZ vkSj loZs{k.k% jk"Vªh; uewuk loZs{k.k ¼,u,l,l½] jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k ¼,u,Q,p,l½] fMftVy 

bafM;k çxfr fjiksVZ] rFkk bysDVª�fuDl vkSj lwpuk çkS|ksfxdh ea=ky; ¼,ebZvkbZVhokbZ½ ds vfHkys[k tSls jk"Vªh; MkVkcsl cgqewY; 

tulkaf[;dh; vkSj mi;ksx lacaèkh vkadM+sa miyCèk djkrs gSaA 

xSj ljdkjh laxBuksa vkSj varjkZ"Vªh; ,tsafl;ksa dh fjiksVZ% ;wusLdks] ;wfulsQ] baVjusV vkSj eksckby ,lksfl,'ku v�Q 

bafM;k ¼vkbZ,,e,vkbZ½] vkSj I;w fjlpZ lsaVj lfgr ,tsafl;ksa dh fjiksVZ vkSj Üosr i= ;qokvksa ds chp fMftVy O;ogkj] fyax varj 

vkSj lkekftd&lkaL‟frd ifjorZuksa ds ckjs esa le`) varnZ`f"V çnku djrs gSaA 

ehfM;k ys[k vkSj dsl LVMht+% Hkkjrh; 'kgjh ;qok laL‟fr esa fMftVy #>kuksa ds ckjs esa çklafxd tkudkjh çkIr djus 

ds fy, lekpkj i=ksa] if=dkvksa vkSj v�uykbu lzksrksa ls fo'ys"k.kkRed ys[k vkSj çysf[kr dsl LVMht dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

'kksèk çcaèk vkSj 'kksèk çcaèk% lacafèkr fo"k;ksa ij Hkkjrh; foÜofo|ky;ksa }kjk fd, x, dqN LukrdksÙkj vkSj M�DVjsV 'kksèk 

çcaèkksa dh leh{kk] {ks=okj LFkkuh;‟r] lw{e fooj.k vkSj vPNh rjg ls çysf[kr ifj.kkeksa ds fy, dh tkrh gSA 

fo'ys"k.kkRed <kapk& orZeku 'kksèk esa fo"k;xr lkexzh fo'ys"k.k i)fr dk mi;ksx fd;k x;k gSA f}rh;d MsVk dks 

O;ofLFkr :i ls fo"k;xr :i ls oxÊ‟r fd;k x;k gS ¼tSls fMftVy Lo&çLrqfr] lks'ky ehfM;k dk mi;ksx] v�uykbu 

lR;kiu] lkbcj&O;ogkj vkSj ewY; ds ih<+hxr cnyko½A çR;sd fo"k; dks lekt'kkL=h; „f"Vdks.k ls ns[kk tk,xk: 

1- ,foZax xksQeSu dk ukVî fl)kar vkSj fMftVy çfrfufèkRo esa Lo;a dh çLrqfr] 

2- eSuqvy dkLVsYl usVodZ lkslk;Vh] 
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3- ckSfæykMZ }kjk mYysf[kr fleqySØk vkSj gkbijfj;fyVh] vkSj 

4- çrhdkRed var%fØ;kokn ij vkèkkfjr igpku fl)karA 

;s ladYiukRed <kaps ;g Li"V djus esa lgk;rk djrs gSa fd fdl çdkj fMftVy LFkku ;qokvksa ds O;ogkj vkSj 

vkRe&igpku dks vkdkj nsrs gSa] lkFk gh ;g Hkh crkrs gSa fd fMftVy LFkku ds ifj.kkeLo:i vU; yksx ;qokvksa dks fdl çdkj 

ns[krs gSaA 

HkkSxksfyd vkSj tulkaf[;dh; tksj& ;g vè;;u oSpkfjd :i ls dsfUær gS vkSj mÙkj çns'k ds 'kgjh dsUæksa & vFkkZr~ 

y[kuÅ] dkuiqj] okjk.klh vkSj eqjknkckn & ls lacafèkr gSA y{; lewg esa 18 ls 30 o"kZ dh vk;q ds yksx 'kkfey gSa] ftuds lcls 

vfèkd lfØ; fMftVy mi;ksxdrkZ gksus dh mEehn gSA bu yksxksa ds ckjs esa fo'ys"k.k vkSj MsVk f}rh;d MsVk ls çkIr vkSj çLrqr 

fd, x, FksA 

f}rh;d vuqlaèkku ds mi;ksx ds ykHkvè;;u ds fy, f}rh;d 'kksèk ds mi;ksx ds dbZ ykHk gSaA f}rh;d 'kksèk 

'kksèkdrkZvksa dks çkFkfed 'kksèk ds lkFk vDlj vuqHko dh tkus okyh le; lhek vkSj vU; lhekvksa ds fcuk iSVuZ vkSj #>kuksa ij 

fopkj djus dh vuqefr nsrk gSA ;g {ks=ksa ds lkFk&lkFk o"kksZa dh rqyuk djuk vkSj fo'ks"kKksa }kjk fo'ys"k.k ds vkèkkj ij vke 

lgefr fodflr djuk laHko cukrk gSA ;g vfèkd lkekU; tkudkjh ds lkFk&lkFk iq"V MsVk çnku djrk gSA 

uqdlku@f}rh;d 'kksèk esa Hkh dqN dfe;k¡ gSa vkSj dqN dfe;k¡ Hkh gSaA dqN ekeyksa esa] tkudkjh 'kgjh mÙkj çns'k ds 

fy, le; ij ;k çklafxd ugha gks ldrh gSA 'kksèkdrkZ dks ;g Hkh fopkj djuk pkfg, fd v�uykbu lalkèku foÜoluh;] 

i{kikrh ;k oLrqfu"B gS ¼vDlj ehfM;k lzksr ds ekeys esa ,slk gksrk gS½A gkyk¡fd] ;fn dksbZ dbZ lzksrksa dh ryk'k djrk gS vkSj 

dqN lwpukvksa dks Nkurk gS] rks og tkudkjh ij cgqr Hkjkslk dj ldrk gSA 

vè;;u esa ;qok igpku ds fy, fMftVyhdj.k ds fufgrkFkksZa dh le`) vkSj çklafxd le> çnku djus ds fy, f}rh;d 

'kksèk fofèk;ksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA lkFk gh] 'kksèk us Hkkjr ds lcls cM+s jkT; esa 'kgjh ;qokvksa ds vkRe&çfrfufèkRo] ewY;ksa vkSj 

fMftVy lkeF;Z vkSj mudh ifjHkk"kk lacaèkh fof'k"Vrk esa lekt'kkL=h; varnZ̀f"V fodflr djus ds fy, ekStwn pht+ksa dk ykHk 

mBk;k gSA 

LFkkfir fl)karksa ds lacaèk esa çeq[k [kkstksa dk fo'ys"k.k& f}rh;d lzksrksa dh leh{kk ls ,d Li"V iSVuZ dk irk pyrk 

gSA fMftVyhdj.k dsoy ,d rduhdh cnyko ugha gS] cfYd ;qok yksx viuh igpku dks dSls le>rs gSa vkSj mls dSls O;ä 

djrs gSa] bldk ,d lekt'kkL=h; ifjorZu gSA x�Q+eSu ¼1956½ ds ukVî'kkL= ds <kaps ds vuqlkj] fMftVy Lo dbZ vkHkklh 

'eapksa' & baLVkxzke] OgkV~l,i] ;wVîwc vkSj fyaDMbu & ij ,d çn'kZu ds :i esa dk;Z djrk gS & lHkh ,d vyx Lo ds fy, 

vkºoku djrs gSaA xsyj ¼2019½ us fMftVy igpku ds ekbØks ¼O;fäxr½] eslks ¼lewg½ vkSj eSØks ¼lkekftd½ {ks=ksa ij fopkj fd;k 

rkfd ;g fn[kk;k tk lds fd vkt ds ;qokvksa dh igpku O;fäxr MsVk] lgdeÊ iqf"V vkSj „';rk ds fy, ,Yxksfjne }kjk dSls 

vkdkj ysrh gSA 

Fk�Eilu ,V vy- ¼1989½ vkSj LVªkscxZ vkSj g�yuj ¼2017½ bl ckrphr esa mÙkj vkèkqfud fl)kar çnku djrs gSa vkSj 

fn[kkrs gSa fd gkbijfj;fyVh og txg gS] tgk¡ fdlh O;fä dk fMftVy czkaM vkSj Nfo vDlj O;fä dks vius esa lekfgr dj 

ldrh gSA 'kgjh mÙkj çns'k ds ;qokvksa dks vDlj oSfÜod thou'kSyh ekudksa }kjk vkdkj fn;k tkrk gS] ftlls fMftVy Lisl esa 

[kqn dks vkd"kZd] lQy vkSj lkekftd :i ls tqM+s gq, ds :i esa is'k djus dk vfrfjä ncko iSnk gksrk gSA ;g fo"k; 

çrhdkRed var%fØ;kokn ds lkFk vPNh rjg ls esy [kkrk gS] tks igpku dks HkkSfrd vkSj fMftVy nksuksa }kjk eè;LFkrk okys 

lkekftd fuekZ.k ds :i esa ns[krk gSA 

;qok igpku ij fMftVyhdj.k dk çHkko& fMftVyhdj.k us ykbd] O;w] Q�yksvlZ vkSj desaV ds ekè;e ls cM+s iSekus 

ij ckgjh ekU;rk ds ekè;e ls vkRe&èkkj.kk dk ,d u;k e�My cuk;k gSA Lo;a vc ek=kRed gS] vkSj ;qok yksx vDlj 

v�uykbu vkdf"kZr gksus okys è;ku vkSj vius lkekftd ewY; ds chp lacaèk cuk jgs gSaA mÙkj çns'k ds 'kgjh {ks=ksa esa] tgk¡ f'k{kk 

vkSj fofHkUu thou 'kSyh ds laidZ cgqr vyx gSa] ;qok yksx vius fMftVy tqM+ko ds ekè;e ls l'kfädj.k vkSj fpark dk vuqHko 

dj jgs gSaA v�uykbu ,d lkoèkkuhiwoZd D;wjsV dh xbZ vkSj vDlj vknf'kZr igpku cukus dh çfØ;k igpku ds fo[kaMu vkSj 

dHkh&dHkh fMftVy Lo vkSj okLrfod Lo ds chp vlaxfr dh vksj ys tkrh gSA 

fMftVy midj.k vUos"k.k vkSj Lok;Ùkrk ds ekè;e ds :i esa dke djrs gSaA lks'ky ehfM;k ;qokvksa dks viuh jk; O;ä 

djus] ubZ çfrHkkvksa vkSj milaL‟fr;ksa dks lk>k djus dk volj çnku djrk gS tks mUgsa dgha vkSj ugha fey ldrk gSA gkykafd 

bl l'kfädj.k ds lkFk dqN dfe;ka Hkh gSaA jko vkSj fyaxe ¼2021½ ppkZ djrs gSa fd Hkkjr esa ;qokvksa vkSj muds fMftVy 

O;ogkj ds ckjs esa ehfM;k dh dgkfu;ka fdl rjg ls fopyu ;k tksf[ke Hkjs O;ogkj dk çfrfufèkRo djrh gSa] tks LekVZQksu ds 

lkFk muds tqM+ko dks ysdj Mj iSnk djrh gSaA ;g dyad vkSj fMftVy Lisl ds lgt çn'kZudkjh igyw dbZ ;qokvksa dks 

çkekf.kdrk vkSj vkRelEeku ds eqíksa ls tw>us ds fy, çsfjr djrs gSaA 

vkRe&èkkj.kk vkSj lkekftd var%fØ;k esa mHkjrs #>ku& fMftVyhdj.k ds c<+us ds lkFk] ;qokvksa dh vkRe&èkkj.kk vkSj 

lkekftd var%fØ;kvksa ds lacaèk esa dbZ #>ku mHkj jgs gSa% 

O;fäxr czkafMax vkSj Nfo fuekZ.k:;qok yksx tkucw>dj Nfo fuekZ.k dks yf{kr dj jgs gSa & ;gka rd fd ekdZsfVax 

rduhdksa dk mi;ksx djds vius czkaM dks fMtkbu djus ds rjhds Hkh viuk jgs gSaA czkafMax dk ;g fopkj O;fäxr lkSan;Z'kkL= 

vkSj thou'kSyh ds igyqvksa dks n'kkZrk gS] ftls igpkuus ds fy,] ;qok yksx yxkrkj [kqn dks orZeku dks cuk, j[kus vkSj viMsV 

djus ds fy, çksRlkfgr dj jgs gSa] bl çdkj vkRe&fuxjkuh ds ,d pØ dks etcwr dj jgs gSa] tks jkstejkZ dh ftanxh ls 

vfoHkkT; gSA 

futh@lkoZtfud thou dk èkqaèkykiu% lks'ky usVofdZax us futh vkSj lkoZtfud igpku ds chp ds varj dks ekSfyd 

:i ls [kRe dj fn;k gSA futh 'ks;fjax us VsfDLVax ¼varjax iy½ ;k iksfLVax ¼O;fäxr fopkj vkSj HkkoukRed fLFkfr½ ds ekè;e 

ls ;qok yksxksa ds futh {ks=ksa esa ços'k fd;k gS vkSj blus fj'rksa vkSj HkkoukRed vfHkO;fä ds ckjs esa ;qokvksa ds „f"Vdks.k dks 

ekSfyd :i ls cny fn;k gSA foÜokl] varjaxrk vkSj lgdeÊ lacaèkksa ds lacaèk esa Hkh blh rjg dh fpark,¡ iSnk gqbZ gSaA 



 

ARYAVART SHODH VIKAS PATRIKA 
 

RNI TITLED NO. UPBIL04292 

RNI REG. NO. UPBIL/2014/66218    

I S S N  NO. - 2347 – 2944    (Print) 

e–I S S N  NO.-  2582 – 2454 (Online) 

Vol.-19, No.-II, Issues-36, YEAR-April-June. 2025 
 

                        135 ASVP PIF-9.805 /ASVS  Reg. No. AZM 561/2013-14 
 

,YxksfjFke iwokZxzg vkSj layXurk vuq:irk% fMftVy nqfu;k esa varfuZfgr iwokZxzg O;kIr gSA ,Yxksfjne „';rk vkSj 

yksdfç;rk ds fy, ftEesnkj gSa] vkSj ,Yxksfjne }kjk funZsf'kr muds fopkj@O;ogkj dsoy vknrksa ¼ço`fÙk;ksa] pqukSfr;ksa] vkSj nwljksa 

ds fy, lkekU; :ijs[kkvksa ds lkFk funZsf'kr lHkh lkexzh½ ds ekè;e ls ;qokvksa ds O;ogkj dks fu;fer djrs gSaA bl çdkj] ;qok 

O;fäokn ;k vfHkO;fä dh le`f) ds fy, de txg NksM+rs gSa vkSj vU; vuq:irkvksa dks 'kkfey djrs gSa] [kkldj tc os NksVs 

vkSj vfèkd laosnu'khy gksrs gSaA ekufld LokLF; vkSj ruko ls igpku rd ,d ^lQy* ;k ^[kq'k* nqfu;k esa fn[kus ds ncko us 

ruko] rqyuk ls lacafèkr fpark vkSj O;fäxr :i ls lhfer lkekftdrk ds y{k.kksa dks tUe fn;k gSA 

fu"d"kZ :i esa] fMftVyhdj.k 'kgjh mÙkj çns'k esa ;qok igpku ds fodkl ls fudVrk ls tqM+k gqvk gSA ;g 

vkRe&vfHkO;fä ds u, :i vkSj nwljksa ls tqM+us ds u, jkLrs [kksyrk gS] ysfdu tfVy euksoSKkfud vkSj lekt'kkL=h; ncko Hkh 

iSnk djrk gSA çrhdkRed var%fØ;kokn] mÙkj vkèkqfudrkokn vkSj lkekftd fuekZ.kokn ys[kdksa }kjk çysf[kr ifjorZuksa dks le>us 

ds fy, mi;ksxh ysal çnku djrs gSaA lHkh rdZ nsrs gSa fd fMftVy vfLrRo lkekftd vfLrRo ls vyx vfLrRo ugha gS] cfYd 

bldk ,d egRoiw.kZ foLrkj gSA 

fu"d"kZ& fMftVy ;qx us 'kgjh mÙkj çns'k esa ;qokvksa dh vkRe&èkkj.kk vkSj var%fØ;kvksa dks ukVdh; :i ls cny fn;k 

gSA f}rh;d 'kksèk vkSj lekt'kkL=h; fl)kar ds vkèkkj ij] ;g vè;;u n'kkZrk gS fd fMftVy IysVQ+�eZ u dsoy lapkj ds lkèku 

gSa] cfYd igpku ds fuekZ.k] laj{k.k vkSj çfr;ksfxrk ds fy, çHkko'kkyh LFkku Hkh gSaA oSfÜod ladsrksa vkSj LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ls 

çHkkfor ;qok yksx ges'kk vius lks'ky usVodZ ls ykbd] 'ks;j vkSj fVIif.k;ksa ds ekè;e ls ekU;rk vkSj egRo çkIr djus ds fy, 

vkRe&çLrqfr esa yxs jgrs gSaA ;g muds fy, l'kfädj.k] jpukRedrk vkSj lkekftd tqM+ko ds u, lzksr cukrk gS( gkyk¡fd] ;g 

mudh igpku ds vuq:i gksus] çn'kZu djus vkSj mls foHkkftr djus dk ncko Hkh iSnk djrk gSA 

;g Hkh è;ku fn;k tkuk pkfg, fd lks'ky ehfM;k vkSj fMftVy midj.kksa us lkoZtfud vkSj futh ds chp ds varj dks 

èkqaèkyk dj fn;k gS] ftlls lkekftdrk] lapkj] vfHkO;fä vkSj vkRe&lEeku dh ubZ ekud çFkkvksa esa ;ksxnku feyk gSA 

çrhdkRed var%fØ;kokn] mÙkj vkèkqfudrkokn vkSj fMftVy igpku ls çnku fd, x, „f"Vdks.k vkèkqfud ;qok vuqHko dk xBu 

djus okys tfVy O;ogkjksa dh le> çnku djrs gSaA gkyk¡fd] fMftVy tqM+ko HkkoukRed FkdkoV] ewY;ksa esa cnyko vkSj vfèkd 

rhoz lkekftd rqyukvksa dks Hkh tUe ns jgk gSA mEehn gS fd ;g vè;;u ;qok thou ls vyx u gksdj] mlds foLrkj ds :i esa 

fMftVy O;ogkj dh vfèkd ifj"‟r le> dh vko';drk dh vksj b'kkjk djsxkA blds fy, fMftVy lk{kjrk] ekufld LokLF; 

tkx:drk vkSj lkaL‟frd :i ls çklafxd uhfr;ksa dks c<+kus dh vko';drk gS rkfd fMftVy ds lanHkZ esa pqukSfr;ksa vkSj voljksa 

ds chp ckrphr esa ;qokvksa dk leFkZu fd;k tk ldsA 
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